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SiebenTage auf dem Rennsteig

RENNSTEIG

Der Rennsteig ist ein Kammweg sowie ein historischer Grenzweg im Thuringer Wald,
Thuringer Schiefergebirge und Frankenwald. AufRerdem ist er der &lteste und mit etwa
100.000 Wanderern jahrlich der meistbegangene Weitwanderweg Deutschlands. Er beginnt in
Horschel und endet in Blankenstein an der Selbitzbricke.

ERSTERWAHNUNG UND NAMENSDEUTUNG

Seine erste Erwéhnung fand der Rennsteig im Jahre 1330 als Rynnestig. Etymologen sind sich
uber die Bedeutung des Namens nicht schliissig. Er I&sst sich auf die Jagersprache Rain im
Sinne von Grenze zurickfihren. Im Althochdeutschen ist der renniweg im Gegensatz zu
befahrbaren Heerstralen ein schmaler Lauf- oder Reitweg. In der Bergfreiheit fur Goldlauter
von 1546 ist dann vom Rensteig die Rede.

Neben dem heute bekannten Rennsteig gab es im gesamtdeutschen Raum etwa 250 weitere
Rennsteige und Rennwege. Diese waren teilweise dlter und teilweise jinger als der des
Thiringer Waldes. Die Deutung als reiner Grenzweg lasst sich damit teilweise widerlegen.

MITTELALTER

Im Mittelalter markierte der Rennsteig die Grenze des Herzogtums Franken zur
Landgrafschaft Tharingen. Auch heute noch grenzt er deutlich die frdnkischen Gebiete
Sudthiringens vom tberwiegend thiringisch-oberséchsisch geprégten Thiringen ab.

NEUZEIT UND ENTWICKLUNG ALS WANDERWEG

Im Jahre 1830 unternahm der Topograf Julius v. Plackner die erste Rennsteigwanderung von
Blankenstein nach Horschel. Der Rennsteig-Verein veranstaltete von 1897 bis 1942 jahrlich
um die Pfingstzeit die grof3e ,,Runst“, eine Rennsteigwanderung. Die Rennsteigwanderung
wurde in sechs Etappen bestritten. Nach diesen Etappen orientieren sich auch die meisten
heutigen Wegbeschreibungen.

In Oberhof bestand in der Zeit der DDR ein (spater abgerissenes) Hotel gleichen Namens in
Form eines Grenzsteines.

Wahrend der deutschen Teilung war der Rennsteig nicht durchgehend begehbar, da er
insgesamt sechsmal die damalige innerdeutsche Grenze uberschritt.

RENNSTEIGSTEINE

Entlang des Rennsteigs stehen etwa 1300 historische Grenzsteine. Seit dem 16. Jahrhundert
wurde der Rennsteig, der tberwiegend ein Grenzweg war, mit diesen politischen
Hoheitszeichen markiert. Besonders bemerkenswert sind die 13 Dreiherrensteine, von denen
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jedoch nur zehn direkt am Rennsteig liegen. Im Volksmund entstand fiir diese Grenzsteine die
Bezeichnung Rennsteigstein. Die heute noch vorhandenen Grenzsteine stammen uberwiegend
aus dem 18. Jahrhundert. AuRer Grenzsteinen stehen am Rennsteig auch Forststeine sowie
Steinkreuze und Gedenksteine.

DER ERSTE TAG (ANREISE)

Mit ein wenig Gepack (Rucksack und einen kleinen Koffer) ging es am Freitag, den
25.06.2010, mit der DB von Berlin Siid-Kreuz nach Eisenach Hbf. Gegen 14:00h hatte ich
mei Quartier im “Hotel Glockenhof” bezogen. Ein Abstecher zur Wartburg war aus
Zeitmangel nicht moéglich, aber Herr Bach bat um meine Aufwartung, sowie ein
Spaziergang durch die Eisenacher Altstadt.

Am 21. Mérz 1685 wurde Johann Sebastian Bach in
Eisenach geboren. Hier wuchs der wohl berlihmteste
Komponist des Barock bis zu seinem zehnten
Lebensjahr auf, besuchte die Lateinschule und sang
im Chorus Musicus der Georgenkirche.

1907 wurde sein mutmaRliches Geburtshaus am
Frauenplan als erstes Bach-Museum eingerichtet.
Das Bachhaus ist heute eines der meistbesuchten
Musikermuseen Deutschlands und zeigt auf Giber 600
Quadratmetern die weltweit grofite Ausstellung zu Bachs Leben und Werk.
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ERSTER WANDERTAG : HORSCHEL (196 M) — GLASBACHWIESE (42M) 26KM

(0,0 km) - Horschel an der Werra (196 m NN) / Transfer mit dem Hotelbus: Eisenach-Hérschel
Der Beginn des Rennsteigs liegt auf dem Grundstiick des Gasthauses "Tor zum Rennsteig" am
Ufer der Werra. Friither hatten die Grundstiickseigentiimer das Fahrrecht iiber die Werra. Das
Tal wird von der grofden Briicke der Autobahn 4 {iberspannt. Nach einer alten Tradition nimmt
der Rennsteigwanderer von hier aus ein Steinchen mit, um es in Blankenstein in die Selbitz zu
werfen. Der Rennsteig fiithrt durch den Ort und bereits nach wenigen hundert Metern beginnt im
Wald der Anstieg zum grofden Eichelberg.

¥ lter Sitte
einen Stein

omzur Saale,
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7

Morgenstimmung an der Werra - am Steg des
Rennsteigbeginns

(6,5 km) - Clausberg (406 m NN)

Ein von Wiesen umgebener Ort mit einem grofien Pferdegestiit. Sehenswert ist das alte
Gutshaus, das heute von der Thiiringer Landesanstalt fiir Landwirtschaft genutzt wird.

(7,8 km) - Forthaer bzw. Vachaer Stein (375 m NN)

Der Waldweg erreicht den alten Obelisken (Wegweiser) an einem Passiibergang. Hier kreuzt die
Bundesstrafie 84 zwischen Eisenach und Marksuhl den Rennsteig (mit Abzweig nach Clausberg).

(10,9 km) - Steinkreuz "Wilde Sau” (390 m NN)

Nach einem kurzen Anstieg geht es ohne
grof3e Hohenunterschiede bis zum
Siihnekreuz (von 1483) mit dem Abbild
eines Jagdunfalls. Zuvor tiberquert man
einen Eisenbahntunnel (Tunnelkopf).
Zwischen Baumen versteckt kann man die
Bahnstrecke zwischen Eisenach und
Wolfsburg-Unkeroda entdecken.
Aufierdem sieht man beim Wandern
immer wieder die Wartburg.
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(14,0 km) - Gasthaus Hohe Sonne (434 m NN)

= An der Hohen Sonne kreuzt die

Bundesstrafse 19 den Rennsteig.
Das eigentliche Gasthaus steht
leer. Aber es gibt einen Imbiss mit
Biergarten davor. Ein Abzweig
fiihrt zur Drachenschlucht und zur
Wartburg. Nur wenige hundert
Meter nach der Hohen Sonne
zweigt vom Rennsteig ein Weg
zum Aussichtspunkt Hirschstein

(18,6 km) - Ascherbriick (550 m NN)

Die durch Buchen- und Fichtenwald verlaufende Strecke steigt nun sanft an und fiithrt am
Zollstock vorbei zum Ascherbriick (Flurbezeichnung an der Landstrafie oberhalb von Ruhla).
Hier steht eine Rennsteigbaude.

(20,4 km) - Ruhlaer Hauschen (629 m NN)

Eine Wegkreuzung die wegen ehemals hier stehenden Jagdhiitten Ruhlaer Hiuschen genannt
wird. Hier zweigt der mit einem Obelisken gekennzeichnete Sallmannshiuser Rennsteig ab. Ein
symbolischer Schliissel fiir das Ruhlaer Hauschen hingt an einer Buche unterhalb der
Wegeskreuzung.
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(23,6 km) - Glockner (685 m NN)

Mehrere Felsen und Blocke aus Granit wurden mit Inschriften versehen und zu einem
Rennsteig-Ehrenmal fiir im I. Weltkrieg gefallene Mitglieder des Rennsteigvereins umgestaltet.

(24,5 km) - Glasbachwiese (643 m NN)

An einer Strafdenkreuzung zwischen Ruhla, Bad Liebenstein, Winterstein und Brotterode ist ein
grofder Parkplatz. Gegeniiber des Parkplatzes steht seit 1905 die Schillerbuche. Unweit von hier
wurde 1521 Martin Luther im Auftrag des sichsischen Kurfiirsten Friedrich dem Weisen zum
Schein entfiihrt und auf die Wartburg gebracht. Der Lutherstein erinnert daran. Nach der
Glasbachwiese zweigt ein Weg zum Gerberstein ab. Der Gerberstein bietet eine schone Aussicht
ins Werratal und ist der erste urkundlich erwahnte Gipfel des Thiiringer Waldes (im Jahr 933).

Mit dem Hotelbus wieder zuriick nach Eisenach, ins Hotel “Glockenhof”
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ZWEITER WANDER TAG: GLASBACHWIESE (642M) - NEUE AUSSPANNE (714M) 25KM

(27,3 km) - Dreiherrenstein am Grofden Weif3enberg (740 m NN)

Der Erste von 13 Dreiherrensteinen am Rennsteig. 1783 errichtet, markierte der Stein die
Grenzen zwischen Sachsen-Gotha, Sachsen-Meiningen und Kurhessen. Hier befindet sich ein
Gasthaus, welches auch mit dem Auto erreichbar ist. Vom Dreiherrenstein zweigt der Breitunger
Rennsteig ins Werratal ab.

(29,8 km) - Beerbergstein (825 m NN)

Ein steiler Aufstieg folgt dem Dreiherrenstein zum Porphyrfelsen am Oberen Beerberg. Hier
blickt man in das Inselsberger Loch, einem grofsen Hohenunterschied im Thiiringer Wald.

Inselsberg.

Aussichtspunkt nahe des Inselsberges
(31,9 km) - Grof3er Inselsberg (916 m NN)

Der aus einem Vulkan entstandene Inselsberg ist ein sehr markanter Berg mit dem schonsten
Rundblick des Thiiringer Waldes.

KARL VOLKMAR STOY

Auf ihn geht die Einfithrung des Wandertages zurtick. Am 21. August 1853 wanderte er erstmals
mit seiner gesamten Schulgemeinde von Jena bis zum Inselsberg. Dort befindet sich der im Jahr
2006 renovierte Gedenkstein aus Granit.
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(33,1 km) - Grenzwiese (735 m NN)

Nach einem steilen Abstieg vom Inselsberg erreicht man die Grenzwiese an der Landstrafe
zwischen Tabarz und Brotterode. Hier befinden sich neben einem grofden Parkplatz mehrere
Gasthauser und eine Sommerrodelbahn. Unmittelbar am Parkplatz steht der "Preufdische
Grenzadler", ein Grenzstein mit eingesetztem Adler. Bis 1945 verlief an diesem
Rennsteigabschnitt die Grenze zwischen dem Herzogtum Sachsen-Gotha-Coburg und der
urspringlich hessischen und spater
preufdischen Enklave Schmalkalden. Von
der Grenzwiese zweigt ein Wanderweg in

den Lauchagrund ab.

(37,2 km) - Heuberghaus (700 m NN)
Von der sehr belebten Grenzwiese aus
geht es wieder durch ruhigen, dichten
Nadel- und Laubwald, am Rastplatz
Heideschanke vorbei und tiber eine
ehemalige Sprungschanze zum
Heuberghaus. Das Gasthaus liegt an der Strafde zwischen Friedrichroda und Kleinschmalkalden.

(40,8 km) - Possenroder Kreuz (700 m NN)

Besonders viele Grenzsteine befinden sich auf dem Waldweg zum Possenroder Kreuz. Das Kreuz
selbst ist ein nicht ganz fertig gestelltes Malteserkreuz. Im Mittelalter befand sich hier ein
Passiibergang von Franken nach Thiiringen. Nach dem Possenrdder Kreuz kommt man an
Grenzsteinen vorbei, die den freien Waldbesitz von 7 Ortschaften markierten. Der Rennsteig
wird zu einem kleinen Pfad und trifft an einer Wegegabelung auf den Dreiherrenstein am
Hangweg.
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(44,3 km) - Ebertswiese (720 m NN)

Die Ebertswiese ist ein grofies Wiesengeldnde, das im Mittelalter nach einem Abt des Klosters
Georgenthal benannt wurde. Sie ist Quellgebiet der Spitter, welche unterhalb des Rennsteigs als
Spitterfall von einem Felsen fallt. Oberhalb der Wiese gibt es eine der schénsten Badestellen
Thiiringens, den Bergsee Ebertswiese.

(47,9 km) - Neue Ausspanne (714 m NN)

Nachdem man die Alte Ausspanne passiert hat, geht der Weg ein Stiick bergab zur Neuen
Ausspanne. Die Landstrafée zwischen Tambach-Dietharz und Floh-Seligenthal {iberquert den
Rennsteig. Der Name Ausspanne bedeutet, dass dort frither wegen den steilen Bergstrecken
Vorspanndienste geleistet werden mussten.

ANETTES
KRAUTERGARTEN
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DRITTER WANDER TAG: NEUE AUSSPANNE (714M) - OBERHOF (835M) 21KM

(49,0 km) - Weidensuhlswiese (737 m NN)

Hinter der Gebirgswiese liegt der Sperrhiigel, der Aufstieg zur Schmalkalder Loipe. Die
Schmalkalder Loipe liegt mehr als 800 iiber NN. Hier beginnt der hohe Teil des Rennsteigs mit
den Wintersportgebieten.
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Weidensuhl_swié;se mit dem Sperrhiigel im Hintergrund
(52,1 km) - Ausspanne Neuhofer Wiesen (850 m NN)
An der Ausspanne kreuzte einst die Strafde von Tambach-Dietharz nach Steinbach-Hallenberg

den Rennsteig. Ein Abstecher zur 400 Meter entfernten Wiese ist lohnenswert. Dort gibt es die
Hiitte des Bergunfalldienstes und etwas weiter die Jahnhiitte des Thiiringer Waldvereins.
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An einer steinernen Schutzhiitte
kreuzt ein alter Fahrweg den
Rennsteig. Zwei Kilometer unterhalb
des Wachserasens befindet sich der
Falkenstein, der grofdte Felsen
Thiiringens. Er ist unbedingt einen
Abstecher wert.

s N

Bliék ins Tal von Steinbach-Hallenberg nach dem Wachserasen

(61,8 km) - Grenzadler Oberhof (835 m NN)

Der Weg fiihrt jetzt ausschliefdlich durch Fichtenwald. Auch der Grenzadler an der Strafe nach
Steinbach-Hallenberg ist ein Grenzstein mit preuf3ischem Adler. Im Umfeld des Grenzadlers
befindet sich das Wintersportzentrum Oberhofs mit Skisprung- und Biathlonanlagen, einer
kiinstlich vereisten Bobbahn und Abfahrtshingen mit Liften.
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Grenzadler
StraBenkreuzung ehemals Schitzenwiese 835 m NN
Nach dem Deutschen Krieg von 1866 annektierte

PreuBen auch das Kurfiirstentum Hessen, zu dem
bis dahin der Kreis Schmalkalden gehérte.

An der Hauptverkehrsstrale von Oberschénau
nach Oberhof markiert seit dieser Zeit ein Stein
mit dem preuBlischen Adler die alte Grenzquerung
und gab dem Ort seinen Namen.

Weltweite Bekanntheit erlangten der “Grenzadler”
und Oberhof durch den Olympiastiitzpunkt und das
Bundesleistungszentrum fiir Wintersport.

(63,0 km) - Rondell (826 m NN)

Nach dem Grenzadler kommt man am
Stein 16 vorbei. Hier lohnt ein
Abstecher zum Moorlehrpfad (1 km)
und zum Gebrannten Stein (3 km).
Unmittelbar vor dem Rondell zweigt
der Rennsteig-Dolmar-Weg bis zum
Dolmar und der Rhén-Rennsteig-Weg
bis zur Wasserkuppe ab.

Das Rondell selbst ist eigentlich ein
2 Obelisk um den einmal ein

s =S Bhac o Kreisverkehr fiihrte. Er steht am
Ortsausgang von Oberhof an der Bundesstrafde 247 in Richtung Zella-Mehlis. Hier zweigt auch
eine Strafde nach Schmiedefeld und Stiitzerbach ab. Der Obelisk erinnert an den Bau einer
befestigten Strafée im Jahr 1830-1832. Mit dem Strafdenbau wurde der wirtschaftliche Austausch
tiber den Rennsteig gefordert. Er war ein politischer Schachzug Preuf3ens. Durch die finanzielle
Unterstiitzung des Projektes, auch aufderhalb seines hier angrenzenden Territoriums, machte
Preuféen den mitteldeutschen Staaten den Beitritt in die deutsche Zolleinheit schmackhaft.
Unmittelbar am Rondell liegt der Rennsteiggarten. Er ist ein einmaliger Schaugarten mit
Gebirgsflora den man nicht verpassen sollte.
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VIERTER WANDER TAG OBERHOF (835M) - NEUSTADT AM RENNSTEIG (798) 29KM

(68,9 km) - Plinckners Aussicht (973 m NN)

Unterhalb des Grofden Beerbergs (982 m NN), dem hochsten Gipfel des Thiiringer Waldes,
befindet sich ein Kkleiner hélzerner Aussichtsturm mit Blick nach Suhl (Waffenmuseum). Der
Aussichtspunkt wurde nach Julius von Planckner benannt (1791 - 1858), dem Begriinder der
Rennsteigwanderungen. Kurz vor Planckners Aussicht erreicht der Rennsteig seine hochste
Stelle (973 m NN). Auf dem Grofsen Beerberg und in dessen Umgebung liegen mehrere
geschiitzte Hochmoore.

(72,5 km) - Schmiicke (916 m NN)

Unmittelbar an der Strafie zwischen Oberhof und Schmiedefeld liegt das Gasthaus Schmiicke.
Unterhalb des Gasthauses liegt eine grofde Wiese an dessen Rand im Sommer unzahlige Lupinen
blithen.

Gipfelweg 3 2>

Nachster Gi :
%cseermagsdm Schneekopf 1.9km =

——
chster G

Mordfleck, eine Wiese zwischen Schmticke
und Schmiedefeld
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(74,5 km) - Mordfleck (824 m NN)

Der Rennsteig verlauft nun immer wieder direkt neben der Strafde nach Stiitzerbach und
Schmiedefeld. Ein Wiesenstiick hat den Namen Mordfleck erhalten (was wohl urspriinglich
einmal Moorfleck hief3). Hier zweigt ein Weg zum Felsen Blauer Stein (Mordfleckwand 2,0 km)
ab.

.. N SR AN

Rastplatz an der Alten Trdnke

(75,6 km) - Alte Tranke (828 m NN)

Der Waldweg zweigt von der Strafée ab und trifft auf eine sehr idyllisch liegende Wiese mit
Schutzhiitte, Rastplatzen und Quelle. Zwar gibt es keine Versorgung, doch ist dieser Platz der
ideale Ort um eine Rast einzulegen und mitgebrachten Proviant zu verzehren.

(79,6 km) - Bahnhof Rennsteig (746 m NN)

Am stillgelegten Bahnhof Rennsteig
iiberquerte einmal die Bahnstrecke
[Imenau-Schleusingen den Rennsteig.
Der Bahnhof ist eine Spitzkehre zum
umrangieren, da die Lokomotive
bergauf und bergab immer auf der
Talseite fahren musste. Heute
verkehrt gelegentlich noch ein
Traditionszug.
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(82,4 km) - Allzunah (753 m NN)

Der Rennsteig trifft auf den von Wiesen umgebenen kleinen Ort Allzunah. Der Ort entstand
neben einer Glashiitte, die aber all zu nah an der Stiitzerbacher Konkurrenz lag.

(85,8 km) - Grof3er Dreiherrenstein (810 m NN)

An einer Strafdenkreuzung zwischen [lmenau, Neustadt und Allzunah ist der Mittelpunkt des
Rennsteigs. Am Grofden Dreiherrenstein grenzten einst sogar vier Lander aneinander, das
Herzogtum Sachsen-Weimar-Eisenach, das Fiirstentum Schwarzburg-Sondershausen, das

- Herzogtum Meiningen und die preuf3ische
' Provinz Sachsen (Suhl). An der Kreuzung
ladt eine rustikale Baude die Wanderer
zum Rasten ein. Nach dem Dreiherrenstein
markieren sehr viele, schone Grenzsteine
den Rennsteig. Drei Kilometern weiter
zweigt ein Weg zu einer historischen
Kohlerstitte ab.

e
y N
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Grofde Wiesenflachen umgeben
Neustadt. Der Rennsteig ist
gleichzeitig die Hauptstrafde
der Stadt. Frither war er die
Grenze zwischen
Schwarzburg-Sondershausen
und Sachsen-Meiningen. Die
Stadt war geteilt und besaf3
deshalb zwei Blirgermeister,
zwei Kirchen, zwei Schulen
und so weiter. In der Stadt
befindet sich das
Rennsteigmuseum des
Rennsteigvereins. Viele

e ' schieferverkleidete Hauser
zeigen, dass der Thurlnger Wald allmahlich in das Thiiringer Schlefergeblrge tibergeht. Nach
Neustadt verlauft der Rennsteig parallel zur Strafie nach Kahlert, einem kleinen Ortsteil von
Neustadt.

Grenzadler

StraBenkreuzung ehemals Schiitzenwiese 835 m NN

Nach dem Deutschen Krieg von 1866 annektierte
PreuBBen auch das Kurfiirstentum Hessen, zu dem
bis dahin der Kreis Schmalkalden gehérte.

An der Hauptverkehrsstrafie von Oberschénau
nach Oberhof markiert seit dieser Zeit ein Stein
mit dem preuBischen Adler die alte Grenzquerung
und gab dem Ort seinen Namen.

Weltweite Bekanntheit erlangten der “Grenzadier”
und Oberhof durch den Olympiastiitzpunkt und das
Bundesleistungszentrum fiir Wintersport.
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Funfter Wandertag: Neustadt a.R. (798) - Neuhaus a. R. (800m) 29km

(96,2 km) - Schwalbenhauptwiese mit Triniusbaude (703 m NN)

Der Waldweg verlauft bis zur Schwalbenhauptwiese unmittelbar an der Straf3e nach
Masserberg. Hinter der Schwalbenhauptwiese zweigt er ab und wird zu einem Hohlweg. An
mehreren Stellen wurde der Rennsteig im mittleren Teil durch die jahrhunderte lange
Benutzung und durch daraus folgende Auswaschungen zu einem teilweise mehrere Meter tiefen

(98,8 km) - Masserberg (785 m NN)

Masserberg ist ein gepflegter Kurort mit vielen
Quartierméglichkeiten. Mit dem Badehaus
besitzt der Ort auch ein Kur- und Erlebnisbad, in
dem man sich nach der Wanderung entspannen
kann.

Service-Station mitten im Wald
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Mittelpunkt des Rennsteiges
838 mNN

Hier befindet sich die Mitte des Rennsteiges,
dessen Gesamtlange 169 km, 293 m, 77 cm
betrigt. Der Rennsteig zieht sich von
Hérschel an der Werra iiber den Kamm

des Thiiringer Waldes, des

(99,7 km) - Rennsteigwarte Eselsberg (842 m NN) Thiiringer Schiefergebirges

Blank
GroBer Dreiherrenstein /- Frankenwaldes nach

Blankenstein an
der Saalel/Selbitz

Nach Masserberg geht der Weg eine steile Steigung hinauf
zur Rennsteigwarte mit dem 30 Meter hohen Turm. Von

der Aussichtskanzel hat man einen guten Rundumblick. In
der Ferne sieht man das Schwarzatal und auf einem Berg

Horschel, Werra
84 km, 646 m, 88,5 cm

mv—m“unnamm:—mmww‘tm

das Pumpspeicherwerk Goldisthal.

Rastplatz mit Rennsteigwarte
Eselsberg im Hintergrund

(102,5 km) - Eisfelder
Ausspanne (752 m NN)

Auf dem Waldweg zur Eisfelder
Ausspanne kommt man an vielen
sehr schon gestalteten
Grenzsteinen vorbei. Die Wappen
von Sachsen-Meiningen und
Schwarzburg-Sondershausen
sowie Schwarzburg-Rudolstadt
sind oft auf beiden Steinhalften plastisch herausgearbeitet. Auch ein Dreiherrenstein ist wieder
darunter. Die Eisfelder Ausspanne selbst ist eine uralte Wegeskreuzung mit sechs Zufahrten an
der eine Schutzhiitte zur Rast einladt.
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(106,4 km) - Friedrichshéhe (800 m NN)

Friedrichshohe ist der kleinste Ort am Rennsteig. Er besitzt nur eine Zufahrtsstrafie. Der
Rennsteig fithrt um den Ort herum. Im Ort selber gibt es neben Gasthdusern auch ein Heubad.

Herbststimmung in Friedrichshohe
(108,3 km) - Dreistromstein (812 m NN)

Ein dreiseitiger Obelisk markiert die Wasserscheide zwischen der Elbe, dem Rhein und der
Weser. Unmittelbar daneben steht ein Dreiherrenstein aus dem Jahr 1733.

Das hier am Saar besonders reichlich fallende
Niederschlagswasser flief3t - einmalig in Deutschland -
sogleich drei verschiedenen Stromen zu: Der Elbe, dem
Main und dem Rhein. (Das Ursprungsgebiet von Naab,
Eger, Saale und Main im Fichtelgebirge ist dagegen
erheblich weitraumiger.)

(110,6 km) - Limbach (737 m NN)

Limbach liegt an einer Strafdenkreuzung mit der Bundesstrafie 281, zwischen Neuhaus am
Rennweg und Eisfeld. Der Rennsteig geht nur ein kurzes Stiick durch den Ort.

(113,3 km) - Sandwieschen (777 m NN)

Auf dem Weg zum Sandwieschen kommt man auf dem Sandberg an ehemaligen
Sandsteinbriichen vorbei. Dass der Boden sandig ist, merkt man auch an teilweise hier
wachsenden Kiefern. Vom Sandwieschen fiihrt ein 400 Meter langer Abzweig zur Quelle der
Schwarza. AufSerdem kann man an einigen Stellen den Stausee Scheibe-Alsbach sehen.
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(117,5 km) - Neuhaus am Rennweg (830 m NN)

Neuhaus ist die grofite Stadt am Rennsteig. Sie zeigt sich dem Rennsteigwanderer nicht gerade
von seiner schonsten Seite. Doch ein kleiner Abstecher in das Zentrum ist trotzdem lohnend.
Eine Sehenswiirdigkeit ist die mit Schiefer verkleidete Holzkirche. Der Rennsteig selber fiihrt am
Heimatmuseum Geif3lerhaus vorbei. In der Stadt merkt man die Ndhe zur Glasblaserstadt
Lauscha, denn hier gibt es bereits Glasblaserwerkstatten in denen Schauvorfithrungen
stattfinden.

Schieferverkleidete Holzkirche in
Neuhaus

. 1? !u.l‘;&““ | s
Ll e
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Sechster Wandertag: Neuhaus a. R. (800m) Steinbach am Wald (624m) 25km

(123,4 km) Ehrenmal in Ernstthal (766 m NN)

Am Stadtrand von Neuhaus liegt der Bahnhof von Ernstthal. Ein Laden davor verkauft das ganze
Jahr mundgeblasenen Weihnachtsschmuck. Der Rennsteig fiihrt iiber den Bahniibergang am
Bahnhof vorbei und umgeht den Ort Ernstthal. Etwas auf3erhalb von Ernstthal, an der Strafde
nach Piesau liegt das Ehrenmal. Es ist den Opfern des Thiiringer Wintersportverbandes im I.
Weltkrieg gewidmet.

& 3 5

(125,1 km) - Schieferbriiche auf dem Brand (824 m NN) P

Nach dem Ehrenmal in Ernstthal fithrt der Weg wieder durch dichten Fichtenwald. Nur 100
Meter abseits vom Rennsteig liegt der Frankenwaldblick. Man merkt, dass man sich langsam in
Richtung Bayern bewegt, denn das Thiiringer Schiefergebirge heifdt jenseits der Grenze
Frankenwald. Bald erreicht man die ehemaligen herzoglichen Schieferbriiche und wenig spater
den Berggasthof Brand. Dort wo heute der Gasthof steht, befanden sich frither die Hiitten von
Griffelmachern. Der in den Schieferminen gebrochene Schiefer eignete sich hervorragend zur
Herstellung von Holzgriffeln, weshalb diese bis 1930 hier produziert wurden.

ehemaliger Schieferbruch auf dem Brand
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Thiiringer Wald

Luftkampf iiber Thiiringen

Am 11.09.1944 tobte iiber dem Himmel des
Thiiringer Waldes eine Luftschlacht zwischen den
deutschen Truppen und den Alliierten. In dieser
Schiacht verioren 84 junge Menschen ihr Leben.
Allein um Oberhof stiirzten 6 deutsche ME 109 und
2 amerikanische P 51 Mustang ab. Das Resultat
waren 5 Tote auf deutscher Seite und 2 Tote auf
amerikanischer Seite. Dieser Gedenkstein soll an
die Luftschlacht erinnern, damit sich so ein Krieg
nicht wiederholt.

(129,0 km) - Spechtsbrunn (682 m NN)

Ein steiler Weg fithrt an Weidenzaunen vorbei ins Tal von Spechtsbrunn. Der Rennsteig verlauft
durch den Ort am Gasthaus vorbei.

A5

(129,9 km) - Kalte Kiiche (696 m NN)

Auf teilweise recht offenem Geldnde erreicht man die Kalte Kiiche an der Strafdenkreuzung nach
Grafenthal, Steinbach, Tettau und Spechtsbrunn. Hier befinden sich zwei neue Gasthauser.
Wenig spater iiberquert man an der Schildwiese die Grenze nach Bayern. Von den ehemaligen
Sperranlagen der DDR-Grenze ist nicht mal mehr etwas zu erahnen.

(141,7 km) - Steinbach am Wald (624 m NN)

Neben einer ziemlich geradlinig verlaufenden Strafse fithrt der Rennsteig, nun im Frankenwald,
liber eine lange Strecke bis zum bayerischen Steinbach. Zu bemerken ist, dass an der Strafe die
Gaststatte Waidmannsheil stand. In ihr wurde 1896 der Rennsteigverein gegriindet. Leider ist
die Gaststatte 1986 abgebrand. An einem Kreisverkehr vor Steinbach zeigt ein Obelisk, dass sich
hier die Wasserscheide zwischen Rhein und Elbe befindet.
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‘Hotel Rennstelg / Steinbach am Wald

DER
RENNSTEIG
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THURINGER.veo
FRANKENWALDES
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THORINGE

Thiiringer Wald

Napoleonslinde
668 m NN

1806 zog Napoleon mit seinen Truppen durch
Rodacherbrunn und soll im damaligen
Wirtshaus (Rennsteigkasino) iibernachtet
haben.

Die heute noch stehende “Napoleonslinde”
hat er ebenfalls gepflanzt. Auf dem Riickzug
zog er wieder durch Rodacherbrunn. Er legte
zahireiche Hiuser in Brand und verschonte
auch das einzige Wirtshaus nicht.
wurde 1845 wieder aufgebaut.

Siebenter Wandertag: Steinbach am Wald (624m) - Blankenstein (416m) 30km

(144,8 km) - Schonwappenweg (725 m NN) P

Am Parkplatz Ziegelhiitte

) ' an isteig . .
m m m zweigt der Rennsteig

PESS PISIRY TR P 4

wieder in den Wald.
Wegen seiner vielen
schonen, mit Wappen
verzierten Grenz- und
Dreiherrensteinen wird
dieser Weg
Schénwappenweg
genannt. Einer davon, der
Kurfiirstenstein wurde
bereits 1515 aufgestellt. Er
ist damit der &lteste
Grenzstein am Rennsteig.
Auferdem verlauft der
Pfad parallel zur
ehemaligen DDR-Grenze. Der Grenzverlauf mit dem Postenweg ist noch sehr gut zu erkennen
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und an einer Wanderhiitte gibt es Informationen liber die ehemaligen Sperranlagen. Nach dem
liberqueren der Grenze geht eine Briicke iiber den Dober, dem zweiten Bach der den Rennsteig
schneidet.

(149,3 km) - Brennersgriin (705 m NN)

Brennersgriin ist ein kleiner Ort mit schonen Hausern, die mit Schiefer verkleidet sind. Da
Brennersgriin in Thiiringen liegt, befindet man sich wieder im Thiiringer Schiefergebirge. Vor
Brennersgriin zweigt ein Wanderweg zum 2004 erbauten Altvaterturm ab. Obwohl noch jung an
Jahren ist der Altvaterturm trotzdem ein historisches Bauwerk.

Brennersgriin mit dem Altvaterturm im Hintergrund

(152,0 km) - Grumbach (700 m NN)

Vor dem Ort Grumbach tiberquert der Rennsteig noch zweimal die Grenze zwischen Bayern und
Thiiringen. Nach einem Hohlweg im Fichtenwald trifft man auf die Wiesen um Grumbach. Der
Rennsteig umgeht den Ort.

(154,9 km) - Rodacherbrunn (688 m NN)

Ein kleiner Ort mit einem schieferverkleideten Kasernengebdude der ehemaligen Grenztruppen
der DDR. Nach Rodacherbrunn geht es durch dichten Wald allmahlich bergab.

(161,9 km) - Schlegel (625 m NN)
Der Rennsteigverlauf wurde vor Schlegel in den 1990er Jahren wegen eines Steinbruches

teilweise verdndert. Der Wanderweg geht durch den Ort und danach durch offenes Geldande
neben der Landstrafie nach Kiefiling.
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Rastplatz Wegespinne
(163,4 km) - Rastplatz Wegespinne (585 m NN)

Schutzhiitte an einer Straflenkreuzung mit Parkplatz zwischen Schlegel und Kief3ling. In der
Schutzhiitte gibt es Informationstafeln tiber den Naturschutz im Thiiringer Schiefergebirge.

(165,9 km) - Kief3ling (566 m NN)

Ein kleiner Ort mit einem Bildstock der an die Opfer des I. Weltkrieges erinnert. Nach Kief3ling
geht es fast nur noch bergab.
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Auf die Minute genau

Briicke tiber die Selbitz in Blankenstein - Rennsteigende

xzur Saale,
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(168,3 km) - Blankenstein (415 m NN)

Mit erreichen des Ortsrandes folgt der Abstieg durch die steilen Strafden von Blankenstein. Vor
dem Bahnhof kommt man am Rennsteigdenkmal vorbei und nur wenig spater fiihrt die Briicke
tiber die Selbitz. Die Briicke ist sowohl das Ende des Rennsteigs als auch die Grenze nach Bayern.
200 Meter unterhalb der Briicke miindet die Selbitz in die Saale.
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Auf die Minute genau.
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